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1 INTRODUCAO

Problemas 6sseos tem apresentado um aumento nas Gltimas décadas devido a fraturas, tumores e
0 aumento da esperanca de vida que resulta de uma diminuicdo das capacidades osteogénicas.
Desta forma é necessario substituir o tecido, de modo a melhorar a regeneragdo 0ssea. Os
tratamentos atuais como enxertos, possuem um uso limitado e em alguns casos podem ser
rejeitados pelo paciente [1]. Com isto surge a necessidade de melhorar o tratamento problemas
0sseos recorrendo a tecnologia de impressdo 3D, que possibilita a producdo de substitutos 6sseos
biocompativeis especificos para cada paciente [2]. Este trabalho teve como objetivo desenvolver
scaffolds de hidroxiapatite (HAp) reforcados separadamente com oxido de zinco (ZnO) e 6xido
de magnésio (MgO). De modo a avaliar a suas propriedades mecanicas, os scaffolds foram
sujeitos a ensaios de compressdo, cujos resultados estdo descritos neste trabalho.

2 MATERIAIS E METODOS

Scaffolds de HAp com diferentes percentagens de ZnO e MgO foram fabricados por robocasting
utilizando uma impressora da empresa ByFlow (Eindhoven, Holanda). Inicialmente foi preparada
uma solugdo 20%, PVA. Em seguida foram fabricadas pastas de HAp, HAp + ZnO e HAp +
MgO (58%;, de solidos) contendo 1.85%y,, darvan, 5%y, sorbitol e 7.5%y, de solucdo de PVA.
Em seguida os scaffolds foram impressos com uma velocidade de impressdo de 4 mm/s, com uma
bico de extrusdo de 0,6 mm e uma espessura de camada de 0,7 mm. ApGs secagem em estufa
foram sinterizados a temperatura de 1150°C durante 4 horas. Os ensaios de compressdo foram
realizados com uma velocidade de 0,5mm/min numa méaquina de ensaios de tragdo Instron, com
uma celula de carga de 10KN. As amostras foram observadas em microscopia eletronica de
varrimento (MEV), para tal, as amostras foram previamente revestidas com uma liga Au-Pd.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste trabalho mostram que existem 3 niveis de porosidade no scaffold (figura 1).
O primeiro controlado através da impressdao 3D que advém da estrutura previamente definida
(figura 1.A). O segundo nivel de porosidade devido ao ar incluso na pasta (figuras 1.B) e o terceiro
devido a auséncia de consolidacéo total durante a sinterizagdo (figura 1.C).
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Este ultimo nivel podera ser controlado através da adicdo de ZnO ou MgO. A adicdo de ZnO ira
diminuir este tipo de porosidade enguanto 0 MgO aumenta. Na tabela 1 sdo apresentados os
valores obtidos nos ensaios de compressdo. Estes resultados estdo dentro dos valores
referenciados na literatura para o 0sso trabecular [3]. Verifica-se que a adi¢do de ZnO conduz a
um aumento da tensdo méxima (omax) € do modulo de elasticidade (g). A adi¢do de MgO traduz-
se numa diminuicdo das propriedades da resisténcia a compressdo do scaffold. Estes resultados
estdo diretamente relacionados com o nivel de consolidagdo dos materiais. O aumento da
guantidade de ZnO conduz a uma diminui¢do porosidade e consequentemente o aumento da
resisténcia mecanica a compressao dos scaffolds. A adi¢cdo de MgO tem o efeito contrario.

Tabela 1 — Tensdo maxima e médulo de elasticidade dos diferentes scaffolds.

Scaffolds Controlo ZnO_1% ZnO_25% 2ZnO_5% MgO_1% MgO_25% MgO_5%

Omax(MPa)  15(x14) 15(x13) 20(+25)  33(#3) 11(07) 7 (x0,5) 6 (+1)
E (MPa) 354 (+33) 424 (+37) 605 (x64) 792 (+72) 306 (+50) 244 (27) 160 (+32)

4  CONCLUSOES

A adicdo de ZnO a HAp resulta no aumento da resisténcia mecanica a compresséo dos scaffolds
devido a promover a consolidagdo do material durante o processo de sinterizagdo. A adi¢do de
MgO tem o efeito contréario. Os resultados obtidos estdo de acordo com os valores do 0sso
trabecular na literatura, mostrando ser uma boa opg¢éo de substituicdo 6ssea em termos mecanicos.
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